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Kannen vasemmassa kulmassa oleva lehtemme nimi TOMO tarkoittaa
japaniksi ystdvad. YlHdpuolella oleva kanji)éz on alkuaan ollutik
eli kaksi kattd, jotka tolvottavat tervetulleeksi, ojentuvat vas-

taanottamaan.

Kannen kuva:
Manchu-dynastian aikaisen Chu Tan (Aktiivinen aika 1630-50) tus-

shipiirros, joka esittdid kuningaskalastajaa lootuksen varrella.
Chu Ta on arvostettu erityisesti varmasta, voimakkeaasta siveltimen=-
kdycostdan ja puhtaan pinnan ja vetojen mestarillisesta suhteutta-

misesta, Piirros on esilld Kioton Kuwaran kokoelmissa.
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la, On tullut pal jon ausis jNan-
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persoonia. On mantu yhdimtykaal.
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le oma soppl. On vietetly
Eapoon kulttuurikeskukassan
japanilaisen kulttuurin viikke.
On kiva puuhata jspanilaisuuden
kansss,
liikkuu ja resonoi.
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ONHAL JUKU 150 nnerscn BUTON HESTARIT cuorosss

Buta, 1960-luvun slusso syntynyt uusi tanssi om valloittanut
maailmaa jo parimn vuosikymmenen sjan. Sttd voi hyvdlls syyllid pi-
tdia yhtend viime aikojen merkittidvimp&nd uutena tanssin tyylini.
Se tunnetaan yhtd hyvin Yhdysvalloissa, Euroopassa ja Japanissa.
Monet nuoren polven linsimaiset tanssin tekijit ovat saaneet silité
vaikutteita ja buto-vierailut kuuvluvat itsestddnselvyytend kansain-
vdalisten tanssifestivaalien tarjontaan.

Ruton synty lifttyy Japanin 1960-luvun alun poliittiseen liikeh-
dintdin ja opiskelijaliikkeen syntyyn. Kausl oli agitprop-esitysten
ja rajujen performanssien alkaa. Sit3d ennen japanilaiset modernit
tanssijat olivat saaneet vatkutteita nimenomaan saksalaisesta els-
pressionistisen konlukunnan tanssista., Tdssid henkisessd ja kultuue-
risessa ilmapiirissd toimi myds buto-kouluvkunnarn lvoja Tatsumi
Hijikata (1928-1986).

Hinen mullistava esityksensa KINJIKI eli KIELLETYT VARIT(1959)
perustui Ykio Mishiman samannimiseen sensaatiomaiseen romaaniin.
Teos rikkoi monia tabnja - seki esteettisii ettd seksuvaalisia, ja
se jakot yleisdnsa kahrtia. Konservatilviset katsojat poistuivat
tuchtuneina esityksestd, mutta osa katsojista tajusi todistavansa
kddnteentekevdd tapahtumaa.

Hi jikata kutsui agressiivista ja anarkistista taidetLaan nimelli
ankoku buta eli "pimeyden tanssi™, ja hi#n sanoi sen heijastavan
jokaisessa meisss pillevad pimedd puolta, Myshemmin Nijikatan tyy-
1i pehmeni ja hdn alkol tehdd yhteistyétd kuvataiteilija Ashikawan

kanssa. Tidstd yhteistydstd syntyl buton “perussanasto". Hijikata



teki myos yhteistyotsa Knzuo Ohnon (1906-) js hédnen palkansa kanssa.
Hijikata ohjasi Chnollr malneikkaan soolon LA ARGENTINA (1977).

Kazuo Ohno esitktidd jn opertan edelleen aktitvisesi ] BG:in vuoden

ikaisend, Han viernili Helsingin juhlaviikeilla pualiteoista vuotta
sitten.
Vahitellen timin ydinjoukon rinnalle Jiltiyl nuarsepin tanssijoi-

ta, jotka kehittivat Lhutoa omanr taitelli jalyanteensn mukaan, Buto

ei olekaan helposti miariteltavd tanssin koulakunta, jolla olisi
selked tekniikkansa., Joitakin yhteisald piirtelthd buton eri koulu-
kunnilla kuitenkin on. Kehollinen teknlikkn el perustyu hyppyihin,
venytyksiin, kohotuksiin ja muihin "ulkalslin" keinoihin kuten
useimmat lansimaiset modernjt teknlikat. Buto pyrkii manifestoi-
maan sisdisid, hienovireisid tunneiiloja jn heijastamaan inhimil-
listd tai jopa animaalista clidmad sen eri muodoissa sikidvaiheen
kokemuksista kuolemaan. lsein esitysten teemana onkin metamorfoosi,
olennon muuttuminen, kasvaminen tai kuihtumunen.

Fyysista tekniikkaa hallitsee japanilaisesta ne-teatterista tuttu
jalkatekniikka, erddnlainen "liitokdvely" sekd alas ja ylés suun-
tautuvat liikkeet, jotka luovat vaikutelman kuin tanssija muuttasi-
si kokoaan., Tekniikka hydédynt38 nimenomaan japanilaeista kehotyyp-
pid sekd sitd tosiseikkaa, ett# Japani on perinteisesti ollut "“Jat-
tiakulttuvuri", eli yleensd on istutty lattialla, miké kdytdnnossi
luo erilaisen suhteen maahan ja kyykistymis- ym. lfikkeisiin kuin
lantisessd "tvolikulttuurissa': Monet buto-teiteilijat painottavat-
kin, ettd buto on nimenomaan "japanilaisen kehan" tanssi; se on
vapautunut imireimasta ldnsimaisia tekniikoita, jotka ovat synty-
neet "ldnsimaiselle keholle". Usein buton ominaispiirteeksi maini-
taan valkea, kasvot ja koko kehon peittdva maski, joka on tuttu
klassisesta kabuki-teatterista. Se esiintyy usein buto-tanssissa,
mutta ei ole mikddn buton tavaramerkki - monet huto-taiteilijat
esiintyvdat ilman sita.

Olennaista butolle on sen "joustavuus"™ ja monimuotoisuus. Jotkut
taiteilijat ovat seuranneet Hijikatan ankoku buton tietsd, ja kes-
kittyvat ankaraan js sskeettiseen ilmaisuun.Moni on toisaalta ldh-
tenyt kehittdmddn butoa kohti suurempaa visvaalisuutta, ja juori
taman suuntauvksen merkittZvampdnid ryhmind pidet#dn Xuopiossa vie-
raillutta SANKAI JUKUA., Ryhmdn perustaja Ushio Amagatsu opiskeli
aluksi klassista ja modernia tanssia. Mydhemmin hédn tydskenteli

Dairaku-kan-ryhmin kanssa, mutta perusti vuonna 1975 oman rvhminsi,
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josta tuli myshemmin Senkai Juku, "Vuorea ja meren tyspaja®.Ryh-
médn engsimmidinen produktio oli AMAGATSU SHA eli KUNNIANOSOITUS
MUINAISILLE NUKEILLE (1977). Vuonna 1980 Sankai Juku esiintyi Nan-
cyn festivaaleilla Ranskassa, maink# jdlkeen ryhmd onkin pitdnye
tukikohtanaan Ranskaa. Amagatsun johdolla Sanakai Juku on luonut
oman visuaalisen ja surrealistisen tyylinsd, josta se tunnetaan
nykyddn ympiri maailmaa. Amagatsu lvonnehtif ryhmidnsd tyylid "in-
himilliseksi arkeologiaksai®, ja hdn om sanonut: "Etsimme olemisen
juuria - loppumatonkaaos, niin himmentsiva, niin lumoava. Jalkamme
litkkauvat, kuten sormemmekin, ja koko kehomme on liikkeessd. Tul-
kitsemme niyttim8lld olemassaolomme alkufuuria.”

Kuopio Tanssii ja Soi-tapahtumasss Sankai Juku esitti
teoksen SHEJIMA. Se rakentuu seitsemasti kohtauksesta,
Jolka ovat HILJAISUUDEN MOTT1VISTA. SAKIHAL-
HIEKKARDUSUN LAP[. KUVA KORVISSA. TUULIEN MONADG,
POLARISAATIU, JALLEENSYNTYMAN KAIPUU - KOHTI
HIEKKARDUSUA., HILJAISUUDEN MOTIHIV]. Teoksen koreo-
grafia on Amagatsum ja musiikista vastasi

maineikas yhtye YAS-KAZ.

Jukka 0. Miettinen

Huhtikuun paiva

Silmut vhkuvat kevatti

joutsenet rannassa
veden sininen vdlke
'

Pidsky siivin piirteli

kirjainmerkkinsd kesdtaivaalle

Kirsti Suomivuori




JAPANIN ARKKITEHTUURI 2

ARKKITEBTUURIN JA SISUSTUKSEN YRTEENKUULUVUUS

Evroopan keskialknlarl kaupungit antavat vafkunlelmnn valtavaalna
yhtendisestd arkkitebtoonisesta rakenteesin. Jupaniasn tana sivii-
lirakentaminen ja yhteiskunnallinen atkkitiehinurl toteutulvat eril-
lisind ja taten julkinen kaupunki ja ykaitylmeen eltimddn l1ittyvat
rakennukset elvit resonoineet. Muttn rakeununkast ja nifden sisustus
olivat samaa sukua,

Muinaisissa egyptilZisissd piirrnkmiana tuoleilla istuvat vain
fsaraot ja hallitsijattaret. Tuoli on kotoisin Fgyptistéd ja aoli
muinoin statusesine, valtaistuimen edeltd |H.

Japanissa ei ollut tucleja, vann koko prlatsirakennus oli koho-
tettu, Palatsi itsesgsddn oli vallan symboli. Samoin Shinto-temp-~
pelin kohotettu lattia symboloi jumaluuden, KAMIN kunniocittamista.
Kaikki seremoniat tepahtuivat ulkosalla, Kullekin jumaluudelle oli
oltava oma pyhidkkdnsd. SUMIYOSHI-temppeli Osmkassa esimerkiksi on
takennettu kolmen meren jumaluuden kunniaksi ja ndia ollen on olta-
va kolme identtistd pyh#ikkoéd. Ne ovat sijoitetut perdkkdin ja
antavat vaikutelman kolmesta laivasta merelld. Samoin KASUGA-
temppelissd Narassa on neljalle kamille nelja idernttistd rakennuska
vieri vieressi,

Juuri pyhdkkd olemassaolollaan symboloi jumaluutta, jolle se an
pyhitetty; sisdosalla ei siind juurt ole mitddn merkitystd. Polkke-
vksena kuitenkin JIZUMON SUURI TEMPPELI samalta ajalta kuin TSE-
temppell, alkuaan massiivinen, 48m korkea pyhdkkd ja suunniteltu
pitden mielessid sisdtilaa. Rakenne tunnetaan TAISHA-tyylind. Vanhin
sdilynyt esimerkki tastd tyylista on 1500-1luvulte KAMOSU-temppeil
Matsuen kaupungissa. Kamosu-temppelissd on erittdin karkea lattia
ja kannatinpylvsat ja pilarit ovat punsisiksi maalatut, sis#dkattoa
eldvolttavat siniselld ja punailsetla maalatut pilvet, Muinoin IZUMO
kilpaili vallasta YAMATON keisarin kanssa ja tdstd johtunevat kult-
tuuriset erot, joita ilmentdd Tzumon Suuri Temppeli. Ajatus raken—
nuksesta jumaluuden symbolira siirtyi myds Kiinasta omaksutun
buddhiemin temppeleihin: KONDOSSA on palvonnan kohteena Buddhan
kuva ja pagodissa sAilytettivit jalokivet symboloivat Buddhan tuh-
kaa., HORYJISSA Kondo on oikealla ja pagodi an viisikerroksinen.
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Puoleksi sul jettu kdytdvd rajaa naiden ympartlle alueren, jolle

kansan ei ale lupa mennd, vaan se rukoilee julkisivun keskellj
olevalla portilla. Uskovissa saattol kuitenkin herdtid halu lihes-
tyda Buddhaa ja niinp3d katsottiin aiheelliseksi 1isidtd toinen ympa-
roivd kayrdva, MOXOSHI Kondonr ja pagodin rdystiditten alle. Fi ole
mahdollista astua sisdan pagodiin tai kondoon, vaan ainoastaan
tdhan julkiseen tilTaan asti. Samoin Naran YAKUSHTI-temppelin pago-
dissa on kolme osaa, joihin jokalseen liittyy aitauvs, wmokoshi kaa-
revine kattoineen saaden rakennuksen nayttiAmian ensi stlmiykselld
kuusi kerroksiselta, Kuten aikaisemmin jo kdvi ilmi ensimmdtsen
kerroksen ylapuolella on vain tyhjda tilaa; nimad lisikerrokset ovat
pelkistdin vaikuttavuuden tihden eikd niillad ole mibtAan muuta mer-
kitysta. Ajatuksena on tehdz vskonnnllinen rakennus viahemman tor-
juvaksi ja syventidA visuaalisen kokemuksen tuottamaa mielihyvai,
Sama tarkoitus on pylviaskdytavalld, joka rajaa laajalle uwlottuvien

rdysraitten alatitan ISE-temppelissa.

1. lzumon Swuri teappeli 9
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Myshemmin tarkottus mueuntui: sisdosa on pyhitetty Buddhalle ja
ulompi uskoville. TODAIJI-temppelin lootuspyhdkké WOKKEDO on tidssid
suhteessa erittiin mielenkiintoinen. Kaarevakattoinen temppeli ra-
kennettiin kahdeksannella vuosisadanlla Buddhan kunniaksi, Kolman-
nentoista vuosisadan lopulla, kun DATBUTSUDEN uvudelleenrakennettiin
pdddyteiin epilavalliseen kaari-pystykattoratkaisuuo siten, ettd
muodostui ulompi temppeli uskoville., Kuitenkin, vaikka siind julki-
nen tila yhdistettiin té@mdn tyyppiseen rakennukseen, sdilyi kaiku
ajoista, jolloin uskonnolliset menot pidettiin temppelin esipihalla.
Niinpd KITOMIZU-temppeliin Higashiyaman rinteilld liittyy korkei-
den sidepalkkien yhdistidmien pylvditten varassa lepaddva parvi, joka
edustaa temppelin esipihas.

Shinto-temppeliin taas tehtiin jumaluuden, KAMIN rakennus, HON-
DEN ja siihen liittyvd huone uskoville, HAIDEN.ITSUKUSHIMA-temppeli
on rakennettu sisameren saarelle ldhelle Hiroshimaa. Nousuveden
aikana temppell ndyttdd kelluvan veden pinnslla. Honden ja haiden
ja niiden takana laituri ja monista kuvista tuttu temppelin port-
ti, TORII. NO-ndyttdmd ja muita rakennuksia on siroteltu ympidri
lahtea ja kaikkea kilertédsd kdytdvd, Okayaman KIBITSU-temppelissa
on ulompi temppeli, sisempi temppeli ja alttari, jotka ovat teras-
sityyppld ja rakemnetut erikorkuisille maavalleille. Ajatus eril-

lisistd avaruuksista tulee IZUMON SUURESTA TEMPPELISTA.
Parhaan kdsityksen japanilaisesta arkkitehtuurista antavat kui-

tenkin asuntojen ratkaisut, korotettulattiaiset keisarien status-
asumukset (katetut istuimet)}, Aikojen kuluessa muodostui keisarin
ympaérille hovi ja hovilaisia varten oma arkkitehtuurinsa. Témi
tunnetaan nimellds SHINDEN ZUBKURI, jolle on ominaista arvo- tai sy-
dédnalue, joka sijaitsi edessi ja takana tai ymparillid. Se oli mer-
kitty arvoa osofittavilla alustoilla, TATAMEILLA. Seremoniaalisis-
sa tilaisuuksissa aateli kokoontui t#&11& lattialla istuen., Ainut
sdilynyt esimerkki on keisarillinen palatsi Kiotossa, GOSHO, joka
rekonstruoitiin seitsemdnnellitoista vuosisadalla, Sypressin kaar-
nasta tehdyssd katossa on nidhtdvissd viilto, joka osoltti keisarin
paikan ja aatelille tarkoitetun tilan. Hovilaiset saattoivat asua
myds "nukkumahalleissa™, SHINDEN, jolloin piidmies asui keisarin ti-
laa vastaavassa arvotilassa ja hdnen alaisensa ympdroivdssd tilassa
ja heitd nimitettiin TENJOBITC, ihmiset, jotka elavidt korotetulla
lattialla erotukseksi tavallisista ihmisista, JIGEBITO eli ihmisis-

2. Yakushiji, itdinen pagod)
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td, jotka eladvit maan kamaralla. Aikoina, jelloin seremoniat tapah-
tuivat korotettulattiaisen temppelin esipihalla el sisdtiloilla
ollur juuri mitddan merkitystd. Tassd tapahtui muutos shinden-tyylin
kehittyesssd, kuitenkin siten, ettd sisd- ja ulkotiloja ei erottanut
kiinted sein#; ulko- ja sisdtiltan rajalla oli kaihtimet, jotka voi-
tiin pitda pdivisin ylhiddlls ja laskea alas ydksi. Seremaoniocitten
aikana otettiin esille tarvittavat kalusteet ja seremoniavdlineet,
kaihtimia pystytettiin pitamifin tueli ja katseet loitolla, tatamit
levitettiin lattialle istumista varten; keisarin ja hdnern ministe-
riensd tatamit olivat vihresdt ja karistellut,

Vield tanddnkin on japanilaisessa kodissa yleistd jakaa huane
kaihtimella, FUSUMA. Niistd kehittyi liukuovi, joka onkin japani-

iainen keksinté. Liukuovien asentamisen helpottamiseksi pydredt
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3. Looluspyhikkd, Hokkedo, Todar
4. ltsuknoshinma temppeli

pylvadt korvattiim meliskulmaisilla. Tastd kehittyivat seindt.
Tarkein huone sisustettiin alkoovein ja hyllyin, kukka-asetelmin

ja suitsutusastioin. Témdn tyyppinen interissri on nimeltidan SHOIN.
Kalustuksen ja vidlineiden tulisi olla mitoitettuja ihmiser mittojen
mukaan. Niinpd huoneen peittidminen tatameilla, jotka ovat liikutel-
tavia elementtejd tai sdideltdvien seindimien rakenteisiin kiinnit-
taminen vaati rakennuksen suhteuttamista ithmismittoihin, T&st3
juontui puurakenteiden mitoitus, KIWARI. Se perustui etdisyyteen

yhden pilarin keskikohdasta tecisen pilarin keskikohtaan ja pilarien
paksuuteen, Tistd oli seurauksena, ettd tatamin koko saattoi vaih-
della; SHOIN-tyylissi tatami subteutettiin huoneen kokoon, Sarja-
tuotannon kehittyessd ihmiset alkoivat hyvidksyd standardikoot ta-
tameille vilittaméttd hvoneen koosta. Kehittyil TATAMI-WARI, joka
perustui kahden pilarin ulkoreunojen vdliseen etdisyyteen.
TATAMI-WARI yleistyi kaupunkilaisten ja kaupplaitten keskuudes-
sa; vanhin sdilynyt rakennus, jossa on kdytetty t#td mitoitusta,
on KATSURA-palatsi Kiotossa. Témd palatsi kuului erddlle keisari-
perheen jdsenelle ja sithen on liiterty piirteic¥ Kioton huvikort-
teleista. Tarkoin médrattyjen mittojen kayttsminen antoi SHOIN-
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tyylille ankaran ilmeen, vaikkakin Katsura-palatsisss ankaruus an
nokkelasti hiivytetty ja nidin saavutettu viehdttédvd harmonia.Tama
palatsi merkitsee liukumista SHOTN-tyylistd SUKIVA-tyyliin, joka
hylkdési kiwarin ja jolle oli ominaista vapaa kehittely samalls
kuitenkin s#ilyittden tatami-wari-systeemin. Y1i viidenkymmenen
vuoden ajkana llachjo-no-Miya-suvun kaksi svkupolvea laajensi pa-
latsia. EnsimmiAisen sukupolven, Toshihjton aikaansaannos on Vanha
Shoin, jonkn har jakattopddty katsoo puistoonr. Se on ilmeelt3idn
selked ja luonteva. Keski Shoin, joka rakennettiin perheen pojan,
Toeshitadan avioituessa, on tuntumaltaan kodikas, kun taas lusi
Shoin on rakenteeltaan monimytkainen, mutta ilmeeltddn luonteva.
Lukemattomat elementit, joista palatsi koostuu, ovat volyymiltaan
ja ulkoasultaan vaihtelevia sdilyttden kuitenkin selkedn kokonais-
ilmeen. Erilalset osat kiyvdt korrektia keskustelua. Valkoiset
seindt, puupylvidit ja paperiovilla (shoji) aikaansaatu h#dmirdkuulto
muodoatavat viehdttdvdn harmonisen kokonaisuuden.

Kum shoin-tyylin kiwari-menetelmd perustui erdidnlaiseen "ketju-
svunnitteluuny tatami-wari rakennukset koostuivat itsendisistid ti-
loista, jotka kuitenkin ovat selvasti osa kokonaisuutta. Osati-
loista pienin ja taiteellisestl vaativin on chashitsu, teeseremo-
niahuone, jonka kehitti huippuunsa SEN NO RIKYU.

Lahde:
Japanese Archileclure
by Kawazoe Noborn

Arkkitehluurisarja jalkvu syysnumerossa.
Kasitellavina ovat ayohaisen keskiajan .
linnat ja varaslorakenuwuksel seka kaupunkien kehiltyminen.

lloryu ji,Nara
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Urhan Frontier-Tokyo '96

Millainen on 21 viuosisadan kaupunki? Ovatko kaupungit.
todistetta ihmiskunnan kyvysta luoda dynaaminen ynparislo?
Vai ovalko ne armottomia metropoleja, joita hallitseval valla
taistelut ja rikos. kulen populaarifilmit antaval. ymmartaa?
Vakuuttaakseen, elli tulevaisuuden kaupunki on encmman valoa
kuin pimeytta, on tokion kanpunki lanseerannul. Urban frontier
kasitteen. "Kohtaa 21. vuosisadan kaupungin haaste. "
on ensimmdainen Lapahluma Tokiossa 1993.YI14 tunnus, joka Kuvaa
Sumida jokeen kuwvastuvaa T kirjainta ilmenlien pehmevtla
Ja sulavuutta, jola toivotaan kaupunkisuunnitteluun.
Alla ensimmainen tapahtumasta kertova juliste, jonka on
suunnitel lut. Shigeo lFukuda.

li-WML S50
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s WO (O3 Wb frontier-fokye % 555
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I2. JAPANIN KIELEN PUHETILAISUUS

Keskiviikkona 31.3. 1993 klo 17-19.00
Helsingin yliopistossa Porthanian salissa

Osaanottajat je aibheet:
1 Vesa Karhu: "Kanootin harjoitus™2 Jukka Aalto: "Sushi ja kaksi
kissaeni” 3 Sirpa ja Sar{ Eronen:"Venezian karnevaali®
4 Piivi Laajanen: “Japanilainen ystavini" 5 Kirsi Sopala:”Mummi®
6 Juhs Pirssinen: "Aikidon aamu" 7 Jouni Peltonen:"Televisio ja
minég" 8 Tiina Alestalo: "Ykkésluokan tiedemies" 9 Jari Haapala:
" Japanin matkani®™ 10 Hannu Kauppinen: "Hokkaide, Japani, jaohon
olen ihastunut™ 11 Tapani Rarppinen "Perheeni oleskelu Japanissa"
12 Indrek Pahk: ™Pi# ja vatsa" 13 Annike Lindroos:"Muistojen
Japanista® 14 Sirkka Liisa Huhtinen:"Anna-tytténen"
15 Teatteriesitys: Korvaton Hoichi
Henkilgt: Hoichi: Markku Reunanen
Semurai: Sirpa Kondo
Pappi: Nina Arestalo
Temppelipalvelijat: Maria Sikander
Pirkko Laakkonen
Virvatuli:Leila Rajakangas
Kuoro:Paula Puhakka, Jaana Kovanen,
Aili Xankaanpdd
Suomenkielinen késikirjoitus ja ohjaus:Sirpa Kondo
Kdannds japaniksi: kecko ryhmi
Tekniikka:Pirkkco-Liisa Toppinen

Puhetilaisuuden olivat jirjestdneet:Helsingin yliopiston Aasian ja
Afrikan kielten ja kulttuurin laitos {(Itd-Aasian tutkimus ja kieli)
Teknilliinen korkeakoulu (Kielikeskus, Japanin kieli)

Suosi jat: Japanilaisen Kulttuurin Ystidvdat RY, Embassy of Japan,

The Japan Foundation.

Parhaaksi arvioitiin Fiina Alestalon "Ykkésluokan tiedemies”
Palkinnonsaaja lienee parhaillaan palkintomatkallaan Japanissa.

500 mk summalla palkittiin 1 Vesa Kerhu,3 Sirpa ja Sari Eronen,
10 Hannu Kauppinen, 12 Indrek Pehk, 13 Annika Lindroos.

300mk kannustus: Keravan tydvaenopiston ndytelma
"KForvaton Hoiechi" ja 5 Kirsi Sopala

Onnictelut ja ihailut kaikille uurastaneille.Ja tietenkin eri-
tyisesti ndille palkituille.

Seuraavassa Tiina Alestalon "Ykkdsluokan tiedemies' suomeksi
referoituna ja itse puhe japaniksi,
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Tiina Alestalo
YKKOSLUOKAN TIEDEMIES

Kerroin puheessani amerikkalaisesta fyysikosta Richard
Feynmanista, jonka elamasta on kirjoitettu kolme
loistavaa kirjaa.

Feynman oli lahtoisin Far Rockawaysta, New Yorkin
lahettyvilta. Han paalyi opiskelemaan MIT:hin Jja sen
Jalkeen Princetoniin.Jo opiskeluaikanaan Feynman tuli
Lunnetuksi viatlomista kepposistaan ja omaperaisyy
destaan, puhumattakaan siita etta oli huppulahjakas.
Silti hdan e1  sulkeutunut omaan ainulblaatuisuuleensa
vaan oli aina mukana riecnnoissa ja valmis auttamaan
toisia vaikeissa tehtavissa.

Tyoskennel lessaan toisen maailmansodan aikana
Los Alamosissa Feynman hammastytbi tyotoverei-
taan opettelemalla avaamaan kassakaappeja. Noihin
aikoihin hdnen ensimmainen vaimonsa Arlene oli
Jatkuvasti sairaana ja lopulta kuolikin tuberku
loosiin. Vakavasta sairaudestaan huolimatta
Arlene oli hyvin optimistinen ihminen ja kehitleli
toinen toistaan hullumpia ideoita Richardin
paan menoksi.

Sodan jalkeen Feynman tyoskenteli fysiikan pro
fessorina aluksi Cornellissaja siirtyi sittemmin
Caltechiin. Han sai fysiikan Nobel-palkinnon - 65.

Feynman oli varsin monipuolinen lahjakkuus;
hian opetteli soittamaan rumpuja, piirtamaan ja
puhumaan mm. japania. Japanin opiskelu tyrehtyi
kuitenkin kohlteliaisuusmuotojen kirjoon: kaikkia
auktoriteetteja kavahtava fyysikko ei voinut kasittaa
miksi fyysikotkin keskenaan kayttival kohteliai
suusmuotoja. Feynmanille fysiikka, tai lahjomaton
pyrkimys ymmartaa maailmaa oli ylitse muiden.
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OMA SOPP' Yhdistyksella on elokuun alusta kaytossaan

oma huone HNuvila Eirassa Wecksellintie 6.0ma sisaankaynli paa-
ovesta vasemmalle. Siella voidaan harrastaa, kokoontua, katsoa
dioja ja siella ovalt yhdistyksen kirjat lainattavissa ja
lehdet luvettavina. Kirjasto on auki joka kuukavden ensim
maisenid torstaina klo 17-19.00 ja muulloin sopimuksen mukaan
pul. 637 036.JKY:n jasen voi vuokrala tilaa 50: /tilaisuus.

N kopuolisilta vuokra on 100:-.Bussit 14 ja 17 seka

raitic 3 tuovat perille.

TERVETULOA TUTUSTUMAAN

14.8. klo 18 alk.

llmoitt. 10.8. mennessa
Puh. 637 036. @

Parilla kympilla
saa vihreaa
teeta Ja
pienta
purtavaa.

|

JARJESTELY+KOKKAUSTALKOISIIN
BEHTERDLT SV

puuha apua!




X AT NTU L | -

21 khdpunk %

g ,E_j}l{gﬂ L. Rain 0498
phsdngen

i )
3 Pohy Makasiinikatu :‘ |
B o) |

7

Hietalahti
Sandvikey

Merisatama
Havshampyen

5 eSO Skiffergrundet
oUrp &
(EII’ palesaa ' 3

Fligholpie P

KAYNTIKORTT 1

Kaksipuolinen kayntikortti: toinen puoli japania, Loinen
jotain Eurcopan kielld. 100 kpl/ 110: . Winta sisaltaa
kainndksen ja Jadelmal ja edellyttad 12 tilaajaa.
Hmoita puh. 637 036.
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Irmeli Jalovaaran komea ikebana.

JAPANILATISEN KULTTUURIN
VITKKO ESPOOSSA

Toukokuun alussa oli Espoon LlLeatterilia ohjelmistossaan
DAISA EROTICA teatterin eri puolilla maailimaa sunren
nenestyksen saavultanul, Takeshi Kawamuran ohjaama Shake
spearen A MAN CALLED MACBETH. Jarkyttavaa, ihmeellista
osaamista.Visuaalisesti skarppia tyota hurjalla vauh
dilla ja ehdoltomasti lapivietynad. Kieli on Hiroshiman
stangia eika siitd ainakaan allekirjoitlanul selvai
saanul, mutla kuten naytoksen jalkeen Claes Lindgvislin
kanssa totesimme, se vain lisdsi visuaalista kokemusta.
Jollain kumman tavalla aani muuttui Kuvan tehosteeksi.
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Espoon Lealleri oli saanut mainion idean jarjeslaa
japanilaisen knlttmrin viikko Espoon kulttuurikeskuk
sessa, Osallisztumsan oli kalsuttu kaikki Jjapanilaisuuden
eri alueitien parissa toimival yhdislyksel., Ja
kotsuun vaslalliin. Vallitsi todella hyva henki ja
esitettiin ajalus toistuvasla yhteisesiintymisesta,
Nahtiin apeita Laistelulajiesityksia, kauniita ikebanoja
varsinkin lrmeli Jalovaaran sommitlelemat olivat vai
kuttavia. Nitssa oli sisaltdh. Ikehanallahan tulee ai
na olla sanoma eika se saa olla pelkkia "taiteilua’
pikkurilli pystyssi sojotlaen. Kylla lrmeli on ike-
banan tekijana ainullaaluinen wmeilla Suomessa.

Yleisoa oli kuittuurikeskuksessa valiila tungok
seen asti varsiokin iltapaivisin ja iltaisin. Yleiso

halusi tieloa eika vain jultuja geishoisla ja harakirista.
Paikalle osui myos japanilainen turistiryhma, joka

kuvasi kaiken ja itsensa eika hihityksesta meinannut
loppua tuilla.

JKY n osasto. Tiskin takana Laura Lappalainen,
Sirpa Kondo ja Yoko Kobayashi.
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Johtokunta koolla: Kameran edessa vascmmalla

Laura lappalainen, Heini Wiljander, Ronny Ronnqvist
Mirja Paatero, Gunnel Ravi ja Aulikki Saurame.
Kameran takaa vasempaan ylakulmaan nostetluna

Antti Lappalainen. Kuvasla pouttuvat

Sirpa Kondo ja Naoko Shibayama.

SYKSYKS]1 SULRNNITELTUA

Nyt., kun on omaa lilaa, voimme tehda monia asioita
omnissa oloissa. Puheenjohtaja Ronny Ronnqvist on
luvannut kertoa ja nayttaid dioja ensimmiiselta Japanin
matkaltaan vuonna 196Y. Mielenkiintoista.

lkebanoja sommitellaan syyskuusta lahtien kerran
kuussa sunnuntaisin. Marraskuussa kokataan jalleen
Kolossa. Kokoonnutaan taittelemaan origamela,

oppimaan kielta ja kirjoitusta ja harrastamaan
kalligrafiaa.JNE.Ja Lietenkin "pikkujoulu”!
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JAPANIN
vaTkA

o y ; : TEUR! —

Mennisdn marreskuusss, 44, fn 45, viikot, jolloin puut punertavat Ja
perinteistd juhlia on runmaast!,

Otlaan perilld 10 pdivad, Nel § pHivHd olemme Tokiassa, viisi Kiotossa
jo viimeisen yon Naritassn, Jostm nousemme kotimatkalle. Lennot Finnairilla
Lentokentdlt#d kul jetus hotelliin mis¥ltyy hintean,

Matkan hinta: 12.800:-, 1iskkai tulee Rafl Fass, joka maksaa
n,1.500:- Til13 passilla pdssee vidkon aikana lifkkumasn paitsi junmilla,
my5s useilla busseilla ja jopa lantoilla.Yritén tietenkin keksia lisds
hinnanhuojennuksia. T&m3 on nytkin halvemp{ kuin kaksi vuotta sitten,
vdlillsd devalvaatio. Syksyyn menness# vol tietenkin sattua mitd vain
valuuttamarkkinoilla. Seuwrsavasss nuotit:

4 pdivsa Tokiossa, joista yksi vietetdsin Nikkossa, jonka lshistilla
myds kuumaléhdekylpyls, Patsemme sinne Rail Passilla. Tokjossa on
Asakusassa Valkoisten Kurkien Juhla, SHIRASAGI-NO-MAI Tytst tanssivat
valkoisiksi kur jiksi pukevtuneina.Yhtend pd&ivén3d menemme vesibussilla
pitkin Sumida-jokea Uencon halki Tokion., Vesibussi lahtee Hamarikyu-
puiston rannasta, katsomme ensin pulston,

Kiotoon menemme luetdjunalla (250 km tunnissa). Se on pédmajamme viiden
patvan ajan. Sielta kaymme Narassa, Japanin ensimmiisessd paskaupungissa,
Osakassa ja Kobessa, jossa meitd opastaa Ttalian asiainhoitaja Japanissa.
Han on asunut sielld 14 vuotta ja naimisissa japanittaren kanssa.Piero
Squillante on todenndkoisesti JItalian seuraava Suomen suurlibettilds
ja Italian tdkaldisestd suurlahetystostd kehoittivat minua ottamaan
hdaneen yhteyttd, jos teen matkan Japaniin.Kobessa nousemme Rokko-vuo-
relle ja likoamme Arima-kuumavesilidhteissd.Kobessa on myds siilhen aikaan
krysanteeminayttely,

Kiotossa esitetddn sielld olomme aikang KAMOGAWA-ODORI-tanssia.Kiotossa

ja sen ymparistosssd loytyy nihtavad. Viimeisen yon vietidmme Naritassa.

Kiinnostuneet soittakoon/faxatkeon: Laura Lappalainen P.+F, 637 036,
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RUOKAPIIRI

Sushi 1,

Kokoornulljin jo totsen
kerrian sushia kokkaamaan
Koloon. Tyytyvaisyvdelisenme
opettajana toimi Jaileen
ketttiomestari Kewreli Kakuto.
D11 hauskaa ga maukasta Ja
opittiin. Ohessa kova bapah
tomasla. Miriya Paalero sel
vasby mielbin: "Tulisiko

viela kauntimpaa, Jos

tosta nvppais?’

EBI

katkaravur
ibkaravun TAKO

pytsbos
mustekalaa

TAMAGO

munaa

GARI

marinoitua inkiviaria

TORO < NORTHMAK T

tonnikalaa leviaan kaaritbya

26 lohta ja kurkkua




Japaneﬁe

Food & Gi(t
Shop

Wf/\‘:{
Tokda

5

Museokatu 5 00100 Helsinki

=

A1

" A

Puh. | Tel. (90) 446 420

= hold ;'E

Japanilainen
RAVINTOLA
VALYS -
Kalevankatu 21

HELSINKIL 10
Puh. Tel, 646080

Avoinna ti-pe 16-23
la-su 12-23

Open: Mon — Fri 10— 18 Sat 10—1;

Lapinlahdenkatu 12
ma-pe klo 11.30-14.00
(Sisddan paddsee vain
lauantaina suljettu,

7 &

KABUAI

Puh. 90-6949446
ja klo 17.00-23.00
ko 121 .30 asti )
su klo 14.00-21.00
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Y114 oleva kanji lukeutuu MONDAI, kysy- mys, probleema. Tidmi on

vakiopalsta, Jolia vol kysya mielern tulleita pulmija.
Japanilajtaen kuldluurin ystavdt ry PL 305, Q0101 Nletsiaki 1O
Vastnua nimlmeskille Hiekanjyvd ja kalltoe.

Hickuan jyvista kallic vai pdinvastain? j{npanilalsten muinainen
kadsilyas, |onka mukaan kalliot ovat syntyneel hlekanjyviasten yhty-
mjseutii, johtunee tulivuoren purkauksien yhteydessan havaituisca
laavamoykyistd, sulaneesta kivasta.

Tahdottiin tietoa myos Japanin manperisld,

Japanin topografia on varsin awori., Usent terassit ovat todis-
teena mydhiisestd kohoamisesia., Ne avat pehmedmpind eroasion vot-
makkaasti kuluttamia ja esiintyvit kanjonimaisina kapeina laaksoi-
na ja jokien vdliseni kumpuilevana maastona. VZhaiset tasangot
ovat muodostuneet eroosion vaikutuksesta vuaristojen juurelle tai
rannikoille.

Pinnanmuodostuksen mukaan Japani jaetaan tavallisesti nel jdan
vyohykkeeseent lounaiseen ulkovybohykkeeseen, joka on muodostunut
rosoisista pitkittdispoimuharjanteista ja laaksoista, jotka liicry-
vdt usein samansuuntaisiin murtumalinjoihin, lounaiseen sisdvyd-
hykkeeseen, jonka irtokivitasanpoille ja rosoisille m&kimaille on
ominaista laajalle ulottuva vulkaaninen toiminta, Pohjois-Japanin
ulkovybhykkeeseen, jonka monimutkainen rakenne vastaa lounaista
ulkovyshykettd; sitd erottas Pohjois-Japanin sisdvyihykkeests
Ishikarin-Yufutsun alangolta Hokkaidosta Konton tasangolle ulottoe-
va tektoninen vajoama. Pohjois-Japanin sisdvychyke kdsittdid kaksi
yhdensuuntaista yldnk&jonoa, joiden vdlissd on kivikkopohjaisia
vajoama-altaita. Lounaisia ja pobjoisia vyohykkeitd erottaa lon-
shun keskiosassa kohtisuoraan poimutusvydhykkeitd vastaan kulkeva

vajoamalaakso fossa magna”.
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Lisdd juttua Kirjoitusmerkeista. it

Viime numerossa bubustulbtiin naista tarkoillavaan ;%Eg
kanjiin % ja lasla tarkoittavaan .

Yhdisteltaan nami
2 J00sHItytes neito

Valiin hiragana-tavumerkki @), Se danltyy no
ja on genetiivin merkki.

2 ) - ONNMNOKO= tyttslapsi

Lisataan naiseen ja lapseen tavumerkit
X (dantyy ki) ja Zc(dantyy na)

;Q_]_?_ % ?:C' SUKTINA-=

haluttu, miellyttava

Lisataan naiseen ja lapseen V) aantyy i

72‘}" [P YOI=hyva

Viime kerralla opittuun miesta tarkoittavaan
kanjiin B lisataan lapsi F

= DANSHI =
D i nuorukainen, poika

Mies, genetiivin merkki ja lapsi:

EEIIF ? OTOKONOKO=
<;?:) poikalapsi

(Foneettisissa merkinnoissa Y aantyy kuten
suomen J ja J soinnillisena s:na.)

29
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ONOMATOPOETIIKKAA il
Seuraavassa joitain hauskalta kuulostavia %

onomatopoeettisia sanontoja, Jjolka ovat

Japanille niin tyypillisia. Nimitan niita mie
lessani  toki doki-sanoiksi.

Bara-bara X5 6
Ame ga bara-bara furu. Vesi putoaa pisaroina.

A S HRES.

Bata-bata, iX 7243 7>
bata ‘bata hashiru juosta jalat lapsyen

[ A > G AL S I

batan 72 A
batan to to wo Shimeru/ paukauttaa ovi
WA LFPF 2D 5,

lechakucha B < B %
hechakucha saberu hito / suupaltti
Kbhs<<bsls A

biku-biku ¥ < U<
biku-biku kurasu elad pelossa

UKULKELT

biri-biri XHYDH
A2 YU H IR repid paperi silpuksi

bocha bocha ¥H T H %
mizu no naka de bocha-hocha suru/ polskia vedessa

| b



Japanin kislen |a kulttuurin opettajain yhdistys

Japania opetetaan 18Il hatkelld ympari Suomea useissa oppilaitoksissa.
Syksylld -92 todettiin, etid on olemassa limeinen tarve yhteisen forumin
luomiseksi alalla toimiville. Maaliskuuhun mennessd asiaa valmisteleva
toimikunia oli saanut ty6nsd niin pitkdile, ettd 26.3. saatettiin pitdd uuden

yhdistyksen perustava kokous.

Yhdistyksen nimeksi tuli Japanin kielen ja kulttuurin opettajain yhdistys ja
puhsenjohtajaksi asian alullepanija Junichiro Okura. Tamdénhetkinen

{Asenmadard on parikymmenid henkea.

Yhdistyksan ansisijaisena tarkoituksena on edistadd Japanin kieltid ja
kulttuuria sekd ylldpit4ad ndiden opetuksen tasoa Suomessa, edistdd jasenten
ammattitaitoa sekd valvoa jasenten ammatillisia etuja. Jaseneksi hallitus
hyvdksyy hakemuksesta jasenehdot tdyitdvan henkildn.

Pirjo-Riitta Kuusikko
yhdistyksen sihteer|

{ ‘}fmll KESAYLIOPISTO

*'l---'ﬁ.lﬂl.l"ll."

JAPARIN ALKEET Kesto

Aika

Opettafa

Sisdltd
Oppimateriaalt
Osallistumismaksu
Ilmoittautumiset

JAPANIN KULTTUURIHISTORIA
Aika
Opettaja
Kohderyhma

Sisalté

Osallistumismaksu
Ilmoittautumiset

Lisdtiedot

40 h

9.-31.8, ma-to klo 18.30-21,00
japanoclogi Joumni Flomaa

puhuttu kieli,kulttuuri,kirjoitus
kurssimonisteet

750:-

19.7. mennessd os.Turun kesdyli-
opisto,V¥anrikink. 2d,20500 Turku
Puh. 921-323 302

9.-24.8.1993 klo 16-18

M.A., Japonologi Jouni Elomaa
Kurssi sopii jokaiselle Japanista,
sen kansasta ja kulttuurista
kiinnostuneelle.

Furssin alkana on tarkoitus antaa
yleiskuva Japanin historian eri
aikakarsista ja kulttuurin
muotoutumisesta nykyiseksi.

490:-~

Ruten ylla

Jouni Elomaa, Puh. 921-6383 132
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SHIATSU - aru moween vatvaaw

Shiatsu - perinteluson japanilaiseen fysioterapiaan pohjau-

tuva hoitomuoto - vol auttaa ihmistd monissa valvoissa:
shiatsu valkuttan edullisesti luustoon, lihaksistoon, veren-
kiertoelimisté8n, lymfakiertoon, hermostoon ja ruocansula-
tuselimistdbn. Shiatsussa yhdistyvdt l1Kneimalsuus ja jtimai-
suus, eikd se keskity vain ruumilseen: shiatsu tunkeutuu sy-

vdlle mieleen.

¥in, yang ja kehon tasapaino

Yin-energia nousee maan keskipleteestd yl8spHin alheuttaen
laajentumista, hajoamista ja liikettid yldspdin. Sitd on perin-
teisestl kutsuttu maan energiaksi.

Yang-energia sitdvastoin liikkuu S8rettdmyydestd kohti maan
keskustaa aiheuttaen supistumista, kokoon keriytymisti ja 1ii-
kettd alaspidin. Siti taas on perinteisesti kutsuttu taivaan
energiaksi.

Kun n&mi energiat ovat ihmiskehossa tasapainossa ja virtaa-
vat pehmelisti ja esteettdmiisti, tunnemme itsemme terveiksi ja
tasapainoisiksi.

Jos taas kehossa on tukoksia, yin ja yang eivit pilise vir-
taamaan vapaasti. Silloin kolottaa, visytt8i, masentaa, her-
mostuttaa, on epdtasapainoa ja sairauksia, esimerkiksi niska-,
selks-, vatsa- tai sydénvaivoja.

Kehon omat paranemisvoimat toimimaan

Shiatsu-hoidosta saa apua pdinsirkyyn, migreeniin, hermo-
siirkyihin, huimaukseen, autonomisen hermoston h#iri8ihin, 1i-
hasjinnitykseen, ruocansulatuselimist®n vaivoihin, selkikipui-
hin jne. Shiatsu auttaa myds stressissi, haluttomuudessa ja
yleisessli visymyksess4d. Lisiksi se parantaa itsetuntemusta.

Elintoiminnot elpyvit, jinnitystilat laukeavat, kivut helpot-
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tuvat ja kohon tawapaine palautuu, kun shiatsu panca kehon
omat paranomimvoimal 1ilkkanlla.

Ruckavalio on {Hi1keN shiatunusmn; makrobioottista ruokava-
liota noudattaen valvat paranevatl antists nopeammin.

Shiatsu ei aiheuta haitallluin aivuoireita, ja se sopii
kaikenikdisille. Shiatsu-hoito on aina ykajl8llist4: se ottaa
huonicon hoidettavan idn, sukupuolen, salrauden ja henkildkoh-

taiset vaatimukset.

Miten holdetaan

Shiatsu-hoito tehdidn lattialla tai hoitopoyd&lls. Koko-
hieronnassa k&ytetllin puuvillaista, vElj&d ja mukavaa asua.
Hierontatljyd el tarvita. Kaikki korut ja kellot poistetaan
hoidon ajaksi.

Shiatsu-hoitaja hierooc kehoa painamalla, pusertamalla, ve-
nytt4mills, ravistamalla, keinuttamalla jne. Vaikka sana
shiatsu tarkoittaa peukalolla painamista, hoitaja voi klytt&s
myds sormiaan, kyynirpdit8in, kimmeniidn, polviaan ja jalkate-
rifiin. N4iin h&n kisittelee kehon energiakanavissa, meridiaa-
neilla, sijaitsevia pisteits, tsuboja, joista heijastusaluei-
den vilitykeselld valkutetaan ihmisen koko olemukseen.

Minun tarinani

Itse aloitin shiatsun parissa kokeilemalla fantastisen John
Lewisin antamaa shiatsua. Minulla oli vaikeita vatsavaivoija,

jolhin 14%k&rit eivit 15ytlneet helpotusta, vaan tarjosivat
leikkausta. John Lewis sai knitenkin vuosia kestineet kivut
hiviimi%n nelj4lls hoitokerralla - "varpaiden kautta ulos*!

Innostuin shiatsusta ja menin vuonna 1990 Johnin jérjesti-
mille peruskurssille. Nyt, vuonna 1993, k#vin shiatsun diplo-

mikurssin.

Toivatan onnellista kesHd kaikille lukijoille!

Heidi Ropa, diplomi-shiatsvheitaja, pub. (20) 377 329
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TUTUSTU

SHIATSU

HIERONTAAN

Shiatsuterapeutti
Sampsa Korhonen

Puh 355 395 ilt. 458 2960

TUPAKASTA VIEROITUS,
ITSETUNNON VAHVISTAMINEN>

Myos RENTOUTUS- ja SUGGESTO-
TERAPTAA<ESTINTYMISJANNITYS,

Henkilékohtainen

EXLIBRIS

itselle tai lahjaksi

Graafinen suunnittelija
Laura Lappalainen

Puh. Fax 637 036

Q AFS INTERCUI.TUIMI.
L SUOMI FINLAND

HAE AFS-VAIHTO-OPPILAAKSI LUKUVUODEKSI 1994 - 1995

EUROOPPAAN, AASIAAN, LATINALAISEEN AMERIKKAAN,
AUSTRALIAAN, UUTEEN-SEELANTIIN, KANADAAN JA USA:HAN
mahdollisuus valita 30 eri maavaihtoehdosta

Hakijar tulee olla 15-17-vuotias peruskoulun, lukion tai jonkun muun
keskiasteen oppilaitoksen oppilas. Keskiarvon tulee olla vahintian 7,5.

Tiedustelut puh. 90-666 644, fax 90-666 621.
Os. Et. Makasiinikatu $ B, 00130 Helsinki.
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Timo Reenpdd
KENDD &1/ 35

KENDO, miekan tie, on nykylsessi muodossaan osa Japanin vuosisa-
toja vanhaa miekkailuyperinneted ja stind ndkyy tiivistettynd hyvin
paljon siitid mik# meitd kiehtoo vanhassa Japanissa: muotojen fa
yhteisten arvojen kunnioitus, p#sttévdaisyys ja taistelumieli, k&-
91118 olevan hetken sistiminen ja sitked pitkdjdnteisyys.

Kenddn ulkoiset muodot vakiintuivat 1700-luvun puolivdlissi,
mutta sen ydin on KENJUTSUN eli miekankdytdn taidossa, joka on
yhtd vanha kuin japanilainen lyomémiekka, siis 900-luvulta.Miekka
syrjdyttli jousen samurain tidrkeimpédnd aseena mongolien maihinnou-
suyritysten aikoihin 1200-luvun loppupuolella ja niinpd voidaan
olecttaa ettd miekkailun harjoittelukin voimistui niihin atkoihin.
Tuolloin oli kyse tehokkuudesta taistelukentdllid ja useimmiten
vield ratsain. Miekkailun koulukuntia eri tyylipiirteineen alkoi
ilmaantua vasta 1400-1uvun alussa, Ndihin ajikoihin syntyvdt myés
termit KERJUTSU JA IAIJUTSU, jdlkimmiinen tarkoittamaan miekkailun
toista osa-aluetta, nopean vedon tekniikkaa. Iaijutsun perinteitd
jatkaa TAIDO.

Siitd lihtien erl miekkailukoulut kukoistivat kuuluisien opetta-
jien johdolla ja nykyinen kendokin voi johtas sukupuunsa muutamaan
niistd kdyttimiensd KAMAE-perusasentojen ja KATA-liikkeiden nojalla,
Nykykendon valikoituneet lytnnit valittiin vaikeutensa vuoksi,
vaikka tdmd el ulkopuoliselle ole suinkaan 1lmeistid, Lydntien suora-~
viivaisuus nimittdin tekee niiden kaikkien kohdalla ajoituksesta
ratkaisevan tekijdn. Peruslyénti MEN eli pddhdnlyonti, joka parhaim-
millsan suoritetaan ilk&ddnkuin eteenpdin viiltden, on vanha esimerk-
ki GENEQOTSUSTA, ruumiin arkoihin osiin iskemisen taidosta: sijait-
seehan otsalohkon etuosassa ihmisen tahdonalaisten liikkeliden, eri-
toten kdsien sddtelykeskus.

Samoin kuvin kendon tekniikat juontavat kauas menneisyyteen, niin
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myds henkinen tausta. Kun ajattelemme Japanin samurailuvokkaa,unoh-
damme usein ettd silld oli 1200-luvulta lukien eurcoppalainen
vastineensa ritariluckassa ja sen ihanteissa, Samurailuyokan muuan
erikoisuus oli kuitenkin tdhdn aika karuun joukkoon synnytetty
luokkatietoisuus ja synnyttdmisen vdline oli BUSHIDO, soturin tie.
Bushido ei ollut niinkddn lakikokoelma kuin tapakulttuurin ohjeis-
to, jota Feodaallajan ankarissa oloissa noudatettiin pdivastd pai-
vddn. Olennaista olivat omien taitojen jatkuva harjoittaminen,kova
tydnteko, muotojen noudattaminen ja kdrsivalilsyys,.

Myss kendossa noudatetaan muotoja. Punaisema lankana niille kai-
kille on kendckan suhtautuminen miekkecihinsa, SHINAIhin ja BOKKEN-
iin sekd harjoitussaliin. Shinai ja baokken ovat aiis miekkoja kaik-
kine seuraamuksineen ja sali el ole vain sali vaan aluetta, jossa
taistelun mahdollisuus edellyttdsd valppautta,

Kaikki nykyiset budon muodot korostavat, mikd enemmén mikd va-
hemmsn, taistelutahdon kehittidmistid, todellisten tei niistd joh-
dettujen taistelutaitojen hiomista seki moraalisen ja henkisen
kypsyyden kehittdmistd. Kendossa harrastaja todella pyritdidn tako-
maan uudeksi niin ruymiillisesti kuin henkisestikin. Tah&n pyritdéan
vain jatkuvalla ja herpaantumattomalla har joittelulla. Kenda onkin
budolajeista arvostetuin nyky-Japanissa ja sen yhteydet vanhaan
sodankadynnin kulttuuriin lienevdt niitd muuttumattomimpia, Vaikka
kendoa voisi hyvin yleistdvdasti luonnehtia japanilaisen miekkailun
ritualisoiduksi ja urheilulliseksi muunnokseksi, se ei kuitenkaan
ole sen paremmin kaytanndllinen taistelutaite kuin urheilulajikaan.

Kokenein harrastajakunta ndkee poikkeuksetta kendor henkisend kouluna.

JAPANIN KENDOLIITTO MAARITTELEEKIN: Kendan tavoitteena on muavata

ihmisluontoa soveltamalla KATANA-periaatetta. KendOn harjoittamisen

pdamddrid ovat:

-Hengen ja ruumiin muovaaminen

-Elinvoimaisen hengen ylldpitdminen

-Kehittyminen kendon eli miekkailun taidoissa oikean ja kovan
harjoittelun kauvtta

~-Inhimillisen kohteliaisuuden ja kunrnian arvostamisen
kehittidminen

~-Yhteiselo muiden kanssa ilman vilppid

~-Itsensd jatkuva kehitt&minen

Kendo-harloittelun joskus l3kdhdyttdvdltd maistuva kovuus ei
siis tdhtda kehoon ja teknitkkaan vaan pyrkii auttamaan kendokaa
irrottautumaan pelkistd Fyysisyydestd ja jannittyneestd tarkkai-
lusta, jotka kummatkin loppujen lopuksi kahlitsevat suoritusta.
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hWA - GALLERY
ART | song

Japanilaisen taiteen
galleria

T1-PEM 027 L < EA-SU12-16
Rikhardinkatu, 00130 Hki
Puh. (90) 174 049

Suomen naisten kendo- joukkne
Turussa Kenddn EM kisoissa

9. 11.4.-93. Kisoissa olivat
ensimmaistid kertaa myos naiset
mukana ja Suomen naiset voit

tivat joukkueottelussa heti
mitallin: pronssia.

Kuvassa vasemmalta

Johanna Pitkanen, Sari
Turunen ja Mervi Porevuo,
Kuvan otti Minna lLehwmusto..
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KENDO HELSINGTISSAK

Ki-Ken-Tai-Icchi ry.

Alkeiskurssit jar{estetiian syksyisin ja kevaision, keslo kalme kk.

Korssilla kaksi viikkoharjoitnsta 3 2 tuntia ¥akiohae jailukscl
viidesti viikossa. Puh, 365 463/)diiskeldinen.

TERVETULOA SBURAAﬂAAN_KBNDﬁHARJO]TUSTA MA TI KLO 18,13
ASHOIDENS GYMNASINUM, Sturenkatu 6, KI-KEN TAL-(CCNS 1y,

VANHAN JAPANILAISEN KULTTUURIN JA
PERINTEEN PUOLESTA

BUDE XA

" KAUKOIDAN KAMPPAILUN, TIEN JA
PERIAATTEEN ERIKOISLEHTI

SUOMEN SUURIN JA MONIPUOLISIN

- __’_/
KAMPPAILU-URHEILUN ERIKOISYRITYS
NI-CAN g

Wallininkatu 10,(Kallio) PL 282
00531 Helsinki-Puh.+Fax 90-7537711 Gij

Suomen Shiatsukoulu, puh. (90) 798 217

Lidkdriasema Green Life, puh. (90) 176 199

Edullisin lento Japunun"

¢ etz

Emfg 1’ 5 /Nagoya

z-.K:S/ Japan Culture Service ,':) 138 3085




KITRHJEENVAITHTOA

Tokiolainen Lyttdé haluaa
kirjeenvaihltoon suomalai -
sen pojan lai Lylton Kans
sa englanniksi. Tassa
hanen kirjeensa.

Dear Sir,

I'm a Japanese schoolgirl
and 1 wish to have a pen
friend in Finland. VWould
vou kindly send me the
name and address, either
boy or girl, that 1 can
write to?

Here is something aboul
myself.

Name: AKI1KO KITAGUCHI

Adress: 876-14,Midori cho,

Hachioji shi, Tokyo,

193 JAPAN

Age: 17 Sex: Female
Hobbies: Listen to music,

Sports, Reading, Collecting

postcards, Cooking.
I would be very happy 1f
you answer my letter

Yours sincerely,

Akiko Kitaguchi

KIRJASTO

Ltoimii nyt Wecksellintie 6:ssa,
kuten toisaalla on kerrottu.
Sinne odotellaan myos joiden-
kin melko pitkaan lainassa
olleiden kirjojen palautusta.
Ajasta voi sopia puh. 637 036.
ASENMAKSUT
Niita on viela jonkin verran
unohtunut maksamatta. Silta
varalta, etta aikaisemmin lahe-
tetty tilillepano-& jasenkortti
olisi joutunut hukkaan, lisataan
tahan viela yhdistyksen tilinu-
mero: PSP 6481-665. Maksu on 70:-.
PUHTAAKSIKIRIOITUSA P UA
Tama Tomon numero on suurek-
si osaksi kirjoitettu japani-
laisella kirjoituskoneella,
jossa ei ole aita eika oita;
pisteita voi puuttua ja olla
vinksin vonksin.

Voisiko kukaan jasenista
avustaa puhtaaksi kirjoit-
tamisessa. Saataisiin lehti

vahan saadyllisemman nakoi-
seksi. Graafikon sydameni
karsii taman nakoisista teks-
teista.

Maksua kirjoittamisesta
ei saa; lehti tehdaan koko-
naisuudessaan talkooltyona.
A PUA !Laura L. Puh.637 036
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eI EN LA ST AP AR T UM A
KERAMI IKKAA

Keraamikko Naoko Nagakawa kertoo tyostaan ja nayttelystaan
12.8. klo 18.00. Galleria Artson, Rikhardinkatu 1.
TP UTUSTUMI NEN
14.8. tutustutaan yhdistyksen omaan soppeen Wecksellintie 6
klo 18.00-20.00. Ilmoittautuminen 7.8. mennessa Aulikki Sauramo
paivisin puh. 1502 535, iltaisin p.351 5426. 23.-29.7.
Aulikki on matkoilla.

SV EKE B ANA

29.8. sommitellaan ikebanoja meren rannalla hirsisau-

nalla. Kootaan itse materiaali asetelmiin luonnosta, laadi-
taan asetelmat, syodaan japanilaista, pidetaan kritiikki.
Tilaisuuden hinta 40: . llmoittautumiset 19.8. mennessa
Laura Lappalainen puh. 637 036.
L RKOFTORB8A L KOKATAAN
23.8. kokataan Kenichi Kakuton johdolla ravintola Kotossa
Kalevankatu 21 japanilaista DONBURIA ja meille kerro-
taan marinoiduista vihanneksista TSUKEMONOSTA.8 mahtuu
mukaan. 60:- pyydetaan suorittamaan tilille PSP 6481-665.
IImoittautuminen 18.8. mennessa p. 637 036.
SESHai EKRet tinilia i ke tion

1.9. klo 17.00 kasityonopettaja Suvi Kettula kertoo omista
Japanin kokemuksistaan ja Japanin kasityotaiteesta. UYYJ:n tilat
Mechelininkatu 15 B 47.Jarj. Suomalais-Japanilainen yhdistys.

e KEAN I T RN KB RTOMA A

Japanin kirjoitusmerkkeihin, kanjeihin tutustutaan viitena
perattaisena maanantaina 20.9.-18.10. klo 18-19.30. Kurssin hinta
kaikki kerralla 80:- ja yksittain @ 20:-.11m.15.9.menn. p.637036.

EPERERUVUTUS

Teatteri-ilta peruuntuu. Markiisitar de Sade odottaa
perheen lisaysta eika ole tietoa, milloin markiisitar
palaa entisiin mittoihinsa ja Suomen Kansallisteatterin
nayttamolle. Asiaan palataan.
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Japanilaisen Kulttuurin Ystavat ry.

Japanilaisen Kultourin Ysidvat ry on perustictiu 1978. Yhdistyksen tavoiticena on (chda
japanilaisen kulttuurin eri alucita tutuiksi suomalaisille ja kertoa japanitaisille

suomalaiscsta kulttuurista. Yhdistys jdriestia vuositiain VEDIN AAN1-konsertin, JKY jarjestii
myos teatteri- ja orkesteriryhmicn vicrailuja sckil clokuvailtoja. fulkaisutoimintaa: japanin
kiclen oppikirja ja sithen Nittyvit kasctit, vuosittain ilmestyvi, japanilaisen kultteurin eri

alucita kasittclevid HASTI-julkaisu, neljd kertaa voodessa ilmestyvad TOMO- jdsenlchti.
llarrastuspiircjd: ikebana, kalligrafia, kiclipallo, origami, ruoka, retket ja perinncjuhtat.

Y hdistys osallistuu myds jopanilaisen kuvaamataiteen ndyticlyiticen jirjestimiscen, Jky:tld on
myds kirjasto. Yhteys: PI. 305, 00101 Ilelsinki.

HEAXILEOER 19 T8FRRTZ2H, 74 VvIVIDARBIELRALBAAXTL%
BAL, ILBEARL 7 ; VIV IFOLIL XD T L H 5 EXEHMEL T 2T,
LERF—KOAOE| 2vH- P, BELALBHBERF -y 2 5, RER
EX#BRBLTVXT, EMEBHELTR, AABT X2 LEEDOHB P, + 57—~ 7,
F-FRTOBEDOARALLHRE TR  FIABRTOSKBME T X 2 EMX3H
S ¥l -2t LT, B, BEOHE—n, i, BB EHXNESHL
THY, TOMELET - FRPEROEBFILTR-TVv 25T, 2HbKCBEANDEWH
RELOT LV VIYRIBHALIL 2T, YEARHRHEROIMBME B0 37,
LENDERER, [~ v+ DPRAOBH( MK 10 EMB30S5SS | T,

Yhdistyksen johtokunta v. 1993

Puhcenjohlaja Ronny Rinngvist (90)595 068
Varapuheenjohtaja  Laura Lappalainen (90)637 036
Sthiceri Heini Wiljander (9417 456
Taloudenhoitaja Antti Lappalainen {(90) 637 036
Aulikki Sanramo (90) 1502535
Mirja Paatero (V0) 571 541
Gunnel Ravi (90)555 304
Varajiscnel: Sirpa Kondo (D0)B766035
Naoko Shibayama {(YNH491 039
HARRASTUSPIIRIET:
Kalligrafia Y oko Kobayashi (00)746 746
Ikebana Gunncl Ravi (90)555 304
Kiclipallo/japani  Marja-Liisa Ahmed (V0)573 576
Kiclipatlo/suomi  Juha-Petri Tyrkkd (Q0)795 151
Qrigami Scisuke Okada {("0)420 9084
Kirjasto Riiltz Rovhiginen (YM712 014

Jasenlehti TOMO ilmestyy 4 kertaa veodessa.

llmoitushinnat: 1/1 5 200:-, 1/2 5 100:-, 1/4 s 50:-

Lehti ottaa miclelldsin vastaan kirjoituksia, kannanotioja, kuvia, jne
osoittcella: PL 305, 00101 Helsinki tai 41
Piiloimiltaja: Laura Lappalainen, Wecksellintie 6, 00150 Hki,P.637 036



. HASHI on Japanilaisen Kulttuurin Ystivat ry:n vuosittain julkaisema
japanilaisen kuitteurin eri alucita kiisittelevi jutkaisu. '
Jisenhinta @ 30:- paitsi kaksoisnumero 11-12,13,14 @ 35: -
Ulk?puulisille vastaavasti 40:-ja 45 ¢ -Lisaksi tulevat postituskulut,

Uusi HASHI ldhetetdin jasenille veloituksetta.

HASHI-nimi tarkoittaa siltaa.Tissd tapauksessa kulttuurisiltaa.
HASHIEN aihcel:
no 4 Japanilainen tcatteritaide.

no 5 Historia ja yhteiskunta.

no 6 Kirjallisuus.

no 7 Ei ole teemanumero, vaan kasittelee eri taidelajeja:
musiikkia, elokuvaa, kirjallisuutta, arkkitehtuuria jae.

no 8 Ruokakunlttuuri,

no 9 Kirjallisyuutta mm Chimako Tadan runoja, keskiajan sotaepiikkaa

no 10 10-vuotis jubhlanumero. HEIAN-kauden kirjatlisuutta, ZEN-
maalaustaiteen kaunis tyhjyys, Japani kansainvilistymisen
paincessa mm,

n011-12 Japanilainen maailmankuva.

no 13 Vanhuus Japanissa,

no 14 Japanilainen maisemasuunnittelu.

JAPANINKIELEN OPPIKIRJA
Tadaaki Kawatan oppikirja JAPANIN KIELI Kirjan hinta jdsenille 55:-
muille 70:-kasetti 1 50:-, kasetti II 40:- Lisiksi tulevat postimaksu, postiennakko

Tilaa alla olevalta kupongilla.
TILAUSKUPONKI  Postitusosoite: PL 305, 00101 Helsinki
Tilaan seuraavat Japanilaisen Kulttuuriz Ystavat ry:n julkaisut:

O HASHI-julkaisu no
O JAPANIN KIELI-oppikirla O KASETT! 1 O KASETTI I

Nimi Liahtosoite

Postinumero Puh. Allekirjoitus
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Oletko kinnostunut hitymiddn Japanilaisen Kulttuurin  Ystévit ry:n
jasencksi? Tiyti allavleva lomake ja¢ lahcta sc osoittectla;
Japanilasisen Kulttuurin Ystavil ry

PL 305, 00101 flelsioki,

Hakemuksesi kiasitellaan scuraavassa johtokunnan kokouksessa.
Jisenmaksu 70:- hittymismaksu 20:-,

Nelja kertaa vuodessa almestyvi  jdsenlchti TOMO ja kulttuurijulkaisu

HASHI postitetaan jascaille veloituksetta. g
JASENHAKEMUS

Nimi Puh

Lihiosoite Postinumero

Kansalaisuus cllei Suomen Ammatli tai oppiarvo

(Ei viluiamilon)

Minua kiinnostaa Japanin kulltuurissa crityisesti...

Paiviys Allekirjoitus
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Kan ji, kirjoitusmerkki dadntyy NATSU ja tarkoittaa kesii.
Se on alkuaan piirretty EE? ja tarkoitti tanssimista.Kesdhdn on
tanssimisen ja "hillumisen" aikaa ja sitd on pidetty mahdollisena

selityksend merkin siirtymisestd tarkoittamaan kesdi.
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